
 

 

 

Où santé, réseautage et famille se rencontrent toute l’année 
Where health, networking and family meet all year 
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Plats principaux de Volaille et Agneau 

Poultry and Lamb dishes 
Inclut féculent et légumes de saison/ Includes potato or rice and seasonal vegetables  

 
Cuisse de poulet farci Chasseur 
Stuffed chicken leg Cacciatore 

14.50$ 
 

Blanc de volaille Florentine 
Chicken breast with Spinach sauce 

17$ 
 

½ Poulet de Cornouaille rôti, sauce aux groseilles 
Roasted ½ Cornish Hen, red currant sauce 

19$ 
 

Cuisse de Canard Confite avec Sauce aux Fruits Sauvages 
Duck Leg Confit with Wild Berries Sauce 

22.50$ 
 

Suprême de Faisan poêlé, sauce aux raisins verts 
Pan roasted Pheasant Breast with green grape sauce 

33$ 
 

- - - - - - - - - - - - - - - 
 

Jarret d’Agneau braisé aux herbes 
Braised Lamb Shank with herbs 

18$ 
 

Carré d’Agneau rôti au romarin 
Roasted Rack of Lamb with rosemary 

Market price 
 

Côtelettes d’Agneau grillées  
Grilled Lamb Chops 

Market price 


